SHIATSU-ZENTRUM BERLIN
Edith Storch

www.shiatsu-zentrum.de post@shiatsu-zentrum.de

Oranienstr. 163 10969 Berlin a
Telefon: 030.6151686

|

SHIATSU- INTENSIV ab Februar 2024

Herzlich willkommen zu unseren intensiven Shiatsu-
Seminaren, einer faszinierenden Reise in die Welt der
ganzheitlichen Heilung und energetischen Balance. Diese
umfassende Schulung, die mit einem Zertifikat
abschlieft, bietet eine eingehende Erkundung
grundlegender Techniken sowie eine vertiefte
Auseinandersetzung mit den Masunaga-Meridianen, den
klassischen Meridianen und den finf Elementen.

Die Intensivseminare beginnen mit den Grundlagen des
Shiatsu, wobei der Fokus auf den grundlegenden
Techniken liegt. Hier lernen die Teilnehmenden, wie sie
prazisen Druck und achtsame Beriihrung einsetzen
kénnen, um Energieblockaden zu |8sen und eine tiefe
Entspannung beim Empfangenden zu férdern.

Dies bildet das Fundament fiir die weiterfiihrende
Arbeit.

Ein wesentlicher Bestandteil der Shiatsu-Intensiv-
Seminare ist die detaillierte Erkundung der Masunaga-
Meridiane, einem erweiterten System, das auf den
traditionellen chinesischen Meridianen basiert. Diese
bieten eine tiefere Perspektive auf die energetischen
Zusammenhdnge im K&rper und ermdglichen
fortgeschrittenere Shiatsu-Techniken. Jeder Meridian
wird in seiner Einzigartigkeit betrachtet, was es den
Lernenden ermdglicht, spater eine umfassende
Befundung und Behandlung zu lernen.

Die Auseinandersetzung mit den klassischen Meridianen,
die eng mit der traditionellen chinesischen Medizin
verbunden sind, erweitert das Verstdandnis der
energetischen Stréme im Korper.
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| SHIATSU- INTENSIV mit Zertifikat '
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@ 7 Meridiane-Elemente WE 1.680 €
@ 1 Tutorium in der Kleingruppe 110 € |
@ 2 Einzelbehandlung von Edith Storch 180 €

Nach Absolvierung dieser Seminare kennst Du die
Finf Elemente, die 12 klassischen TCM-Meridiane sowie
die 12 Zen-Masunaga Meridiane, deren Verlauf,

Bedeutung und Behandlung.
Mit diesem Wissen kannst Du mit Shiatsu z.B. im
Wellness-Entspannungsbereich arbeiten.

Gesamtkosten € 2.160,00
z.B. zahlbar in 10 Raten zu € 216,

Die Teilnehmenden lernen, wie diese Meridiane die
Organe und Systeme beeinflussen und wie gezielte
Shiatsu-Techniken zur Forderung des Energieflusses
genutzt werden konnen.

Ein Hohepunkt der Intensiv-Seminare ist die ausfihrliche
Erkundung der Fiinf Elemente, einem Konzept, das die
Dynamik und Wechselwirkungen von Holz, Feuer, Erde,
Metall und Wasser reprasentiert. Durch das Verstandnis
der Elemente kdnnen die Absolvent:innen Shiatsu-
Behandlungen noch gezielter an die individuellen
Bedirfnisse anpassen und den ganzheitlichen Ansatz
vertiefen.

Die Ausbildung kombiniert theoretische Kenntnisse mit
praktischen Ubungen, um sicherzustellen, dass die
Teilnehmenden sowohl das nétige Wissen als auch die
praktischen Fahigkeiten entwickeln. Der intensive
Charakter der Ausbildung ermdglicht es den
Teilnehmenden, ein tiefes Verstandnis fiir die subtilen
Energien des Korpers zu entwickeln und ihre eigenen
Fahigkeiten als Shiatsu-Praktizierende zu verfeinern.
Unsere qualifizierten Lehrer:innen, die selbst erfahrene
Shiatsu-Praktizierende sind, bieten individuelle
Unterstlitzung und Feedback, um sicherzustellen, dass
alle Lernenden das Beste aus dieser intensiven Zeit
herausholen.

Mit einem Zertifikat dieser Intensivausbildung gehen die
Teilnehmenden nicht nur mit einem vertieften
Verstandnis fur Shiatsu, sondern auch mit dem
Selbstvertrauen und den Fahigkeiten, um in der Welt der
energetischen Heilung erfolgreich zu sein. Es ist eine
Reise der Selbstentdeckung und professionellen
Weiterentwicklung, die die Tore zu einer tiefgreifenden
Verbindung von Korper, Geist und Seele &ffnet.

Termine SHIATSU-INTENSIV-2024

Meridiane-Elemente 16. + 17.03.24
Meridiane-Elemente 13. + 14.04.24
Meridiane-Elemente 22. +23.06.24
Meridiane-Elemente 13. + 14.07.24
Meridiane-Elemente 28. +29.09.24
Meridiane-Elemente 19. + 20.10.24
Meridiane-Elemente 16. + 17.11.24

Kostenfreie Ubungsabende Donnerstags



